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Séminaire 

Épidémiologie et 
accès aux soins dans 
la sclérose en plaques
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Emmanuelle LERAY est directrice de recherche Inserm en épidémiologie 
depuis mars 2025, après avoir été enseignante-chercheure à l’Ecole 
des Hautes Etudes en Santé Publique à Rennes pendant une dizaine 
d’années. Ses travaux de recherche portent sur la sclérose en plaques, 
en abordant plusieurs thématiques : épidémiologie (fréquence, 
mortalité), accès aux soins pour la SEP et le reste de l’état de santé, 
organisation et coordination des soins de la SEP, comorbidités et leurs 
conséquences, impact sur la vie professionnelle etc… et en mobilisant 
plusieurs types de données et méthodes : données cliniques (OFSEP, 
données médico-administratives (SNDS), enquêtes patients, entretiens 
semi-directifs et focus groups, observations. Son intérêt porte 
particulièrement sur l’interdisciplinarité et la recherche participative 
et co-construite avec les personnes concernées. Enfin, elle dirige 
l’unité de recherche Inserm U1309 Recherche sur les Services et le 
Management en Santé de l’Université de Rennes qui regroupe 60 
membres et rassemble différentes disciplines : épidémiologie, data 
science, économie, sciences de gestion, psychologie…

Épidémiologie et accès aux soins dans la sclérose en plaques.
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